
 

 گیلان استان درمانی بهداشتی خدمات و پزشکی علوم دانشگاه
 بیمارستان شهید نورانی تالش

 

  راهنمای گرفتن نمونه ادرار و کشت ادرار در شیرخواران                                        

 

  .دست های خود را بشویید •

  .کودک را رو پارچه تمیز قرار دهید •

  .بخوابانید به طوری که پاها از هم فاصله داشته باشد کودک را به پشت •

  .دستکش تمیز بپوشید •

  .ناحیه پرینه ) فاصله مقعد و اندام تناسلی(را با آب و صابون بشویید و با گاز استریل خشک کنید •

وار به سمت بیضه در دختران ناحیه تناسلی را از سمت بالا به سمت مقعد تمیز شود ودر پسرها آلت به صورت دایره  •

  .برچسب کیسه ادراری که در پسران دایره و در دختران بیضی است را بردارید • .تمیز شود

کیسه ادرار را از سمت پایین به بالا بچسبانید به طوری که در دختران لبیای بزرگ و در پسران آلت تناسلی و بیضه  •

 • .قیقه ،کیسه را تعویض و مراحل ضدعفونی را تکرار کنیدد 15در صورت عدم ادرار کودک بعد از  • .ها را بپوشاند

  .پس از کسب ادرار کیسه را جدا کرده و ظرف مدت ده دقیقه تحویل ازمایشگاه دهید

در صورتیکه مقدور نیست می توان تا شش ساعت ادرار را در یخچال نگهداری نمود و بعد از آن به آزمایشگاه  •

  .از نمونه ادرار تازه استفاده شود بهتر آن است که • .فرستاده شود

 

 

Henrys (Clinical Diagnosis and Management by Laboratory Method): منبع  

معصومه پرورش سوپروایزر آموزش سلامت – : پونه زورمند طولی کارشناس علوم آزمایشگاهی گانتهیه کنند   

دکترای علوم آزمایشگاهی تأیید کننده : دکتر سید نظام الدین هاشمی  

1400پاییز  -واحد آموزش سلامت شهید نورانی تالش   


